
Roland Seel und Rosemarie Seel - Wandern Donau-Ries 

Wandern Wemding - Monheimer Alb 19
Barierefreies Wandern auch für Rollstuhlfahrer in Wemding auf dem Monheimer Alb 19 
findet man im Mühlenthal an der Schwalb. Rollifreundlich geht es an verschiedenen 
Mühlen vorbei.

Anfahrt: Von Wemding Richtung Gosheim – rechts zur Mathesmühle

Ausgangspunkt/Parkmöglichkeit: Parkplatz bei der Gaststätte Mattesmühle N 48° 
50.957 E 010° 42.909

Streckenlänge/Gehzeiten: 9,3 km, 2 ¼ Stunden

Höhenunterschied: 35 m

Anforderung Kondition: mittel (rot)

Einkehrmöglichkeit: keine

Markierung: Monheimer Alb 19    Nur noch spärlich markiert. Der erste 
Wegweiser befindet sich an der Abzweigung bei den Anhauser Höfen.

Sehenswert/Kurzbeschreibung: Barierefreie rollifreundliche Wanderung auf ebenen 
Teerwegen. Der Rundweg ist komplett auf geteerten Wegen immer fast ganz eben. Bis zu 
den Anhauser Höfen geht es immer gerade. Wenn man möchte kann man bis zu den 
Anhauser Höfen auf dem bis zu einen Meter breiten geschotterten Bankett gehen. 

Mattesmühle – Beginn Rundweg

Von der Mattesmühle links auf der Teerstraße immer geradeaus bis nach der Abzweigung 
Kriegsstatthof. Folgende von der Teerstraße abzweigende Wege lassen wir also 
unbeachtet: rechts in den Wald abzweigende Wege, den Weg links zur Stadelmühle, den 
links abzweigenden Radweg Wemding – Fünfstetten, dann rechts und links abzweigende 
Wege bei der Stoffelmühle, den rechts abzweigenden Radweg Wemding-Schwalbtal, den 
links abzweigenden Weg zur Pflegermühle, den links abzweigenden Weg zur 
Herbermühle, den rechts in den Wald abzweigenden Weg, und den rechts abzweigenden 
Weg zum Kriegsstatthof. Nach dieser Abzweigung (40 Minuten) beginnt der Rundweg. Von 
links von der Neumühle kommen wir zurück.

Beginn Rundweg Abzweigung Neumühle– Ende Rundweg Gabelung Neumühle



Wir gehen an der Gabelung Neumühle geradeaus. An der folgenden Kreuzung geradeaus. 
An der folgenden Gabelung kurz vor den Anhauser Höfen links (50 Minuten). Wir gehen 
über ein Bachbrücklein. An der folgenden Kreuzung mit frei stehendem Baum (1 Stunde) 
unmarkiert links. An der folgenden Kreuzung gerade (1 Stunde 5 Minuten). Die Teerstraße 
führt an der Neumühle vorbei über ein Bachbrücklein zur Gabelung unterhalb des 
Kriegsstatthofs (1 Stunde 10 Minuten). Hier rechts.

Ende Rundweg Gabelung Neumühle – Mathesmühle

Der Weg führt immer geradeaus zurück zur Mattesmühle. Wir lassen also die 
abzweigenden Wege unbeachtet: Weg links zum Kriegsstatthof, links zwei Feldwege, 
rechts den Weg zur Herbermühle, rechts den Weg zur Pflegermühle, links den Radeweg 
Wemding-Schwalbtal, rechts den Weg zur Stoffelmühle, rechts den Radweg nach 
Fünfstetten, rechts den Weg zur Stadelmühle, links den Waldweg und rechts die Straße 
Mathesmühle. Nach 2 Stunden sind wir wieder am Ausgangspunkt.
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